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Os Bolechas queren saber como aforrar auga. Quen deixou aberta o

billa do cuarto de bafio? Coa billa aberta malgastanse moitos litros!

Cada lifro que gastamos de maéis é un
litro que perde a Terra.
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CASQUETE POLAR

CASQUETE POLAR

Non toda a auga que
hai na Terra vale para
consumir. 56 nos vale a
auga doce que vén dos
rios, dos lagos ou das
augas subterraneas, que
é a que chega as billas
das nosas casas.

A auga do mar non
vale, porque é salgada.
Para a consumir,
teriamos que desalgala
antes.

A dos casquetes polares
fampouco vale, porque
é auga doce xeada.




\\ =

=S S
= .
S <
e
1. A auga do mar DEPURADORA CANALZACION DE
evopérase coa caler do sol - AUGAS RESIDUAIS

As augas residuais son os que
A auga que consumimos volve oo vefien da do véster, do
mor, s nubes, aos ence / lewabo, da ducha, eic. E o
auga usado.
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A auga do mar e a auga doce estén unidas polo ciclo da auga. A auga
do mar evapérase coa calor do sol e forma as nubes. Ao se enfriaren as
nubes, chove ou neva. A auga da chuvia e a da neve é doce.




N
PLANTA DE TRATAMENTO NG N \ \

DA AUGA

CANALZACION DE AUGA
PARA O CONSUMO

ENCORO

Esta auga doce vai aos rios, cos lagos e as augas subterréneas: de ai
vén a auga das nosas casas. As augas residuais van ao mar, pero pasan
antes por unha depuradora. E o ciclo da auga comeza ouira vez.




80 litros de auga por
persoa ao dia abondan.
Esta cantidade chega para
beber, lavarse, cocifiar,
efc. Non precisamos mdis.
En Galicia, en cambio,
consumimos case o
duplo: 143 litros por
persoa.

Mentres, nos paises con
seca, sé poden consumir
25 litros ao dia por
persoa. E as veces é
auga sen sanear, que
produce enfermidades.




Para lavarnos, ducharnos, beber, cocifiar, no véter... os galegos e
galegas gastamos cada dia 63 litros méis dos necesarios:  FAAARAR
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A auga non a usamos
s6 nas casas. Tamén a
usan os agricultores
para regaren os
cultivos.

Os agricultores tefien
que depurar as augas
| residuais antes de as

verter, porque poden
levar restos de produtos
quimicos. Se non as
depuran, confaminan as
augas onde verten: rios,
augas subterraneas,
lagoas ou o mar.




AS AUGAS RESIDUAIS
E DA AGRICULT
HABITUALMENTE

A auga tamén se
usa na industria.
As augas residuais
que producen as
fabricas tefen
tamén que ser
depuradas antes de
as verter.
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- No lecer famén gastamos moita auga: nas piscinas, nos parques
acudticos ou na rega de campos deportivos.




Non sé os humanos
necesitamos a auga
para vivir. Os animais
e as plantas famén a
necesitan. Eles non
tefien piscinas, nin

| fabricas, nin cultivan
0s campos, nin
cocinan, nin se

" duchan, mais sen
auga non viven.
Somos moitos a

® —  consumir a auga doce
~  daTerra.




A Terra pode secar, se consumimos mdais auga da que hai. Isto é un
problema para todos nés e famén para os animais e as plantas.
Porque secan pozos, rios, fontes; desaparecen pastos; arden montfes...




Para que a terra
non seque e a auga
chegue para todos,
podemos facer unha
cousa: aforrar
auga. E a mellor
solucién.

E fodos podemos
axuvdar! Cada un de
nds, na nosa casa,
podemos aforrar
uns cantos litros
cada dia. Entre
todos, aforraremos
moitisimos litros.




Hai moitas maneiras de aforrarmos auga na casa. Por exemplo,
pechando a billa, cando nos cepillamos os dentes ou se afeita papa.
Porque con ela aberta malgastamos 12 litros por minuto: i AAAAAARALL
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50. Logo, baiiéndonos malgastamos 150 litros:




CUNHA BOTELLA, ENTRA MEMOS AUGA NA
CISTERNA. A BOTELLA TEN QUE ESTAR CHEA,
PARA QUE NON ABOIE

\ Cada vez que tiramos da cisterna, gastamos 10 litros de auga.

Podemos aforrar até 4 litros, se metemos nela unha botella. Sen este
truco, malgastamos 6 litros cada vez: {1171




A lavadora gasta até 90 litros e o lavavaixelas 30, cada vez que os
pomos a funcionar. Para non malgastar auga, debemos pér as
maquinas a funcionar sé cando estean cheas.
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Papa Bolechas estd a desconxelar o peixe no vertedeiro da cocifia,

pero asi malgasta uns 15 litros de auga: @@%@@88@%@@%@@%

Os alimentos conxelados é mellor deixalos a desconxelar eles sés.



CANDC A AUGA DA NEVERA
ARREERIA MOITO), PLL| BOTALE AUGA
DA BILLA, PARA GUE LLE SENTE BEN

hIA BARRIGA.

Moitas veces deixamos correr a auga para que refresque, pero asi
gastamos moita. E mellor termos unha botella a arrefriar na neveira. E
se arrefria moito, podemos mesturala coa da billa.




Carlos rega as
plantas de noite,
para gque non se
evapore a auga
— do testo. Porque
™~ de noite e pola
mafda cedo baixa
a temperatura.
Polo dia a auga
evapérase coa
calor.

Desta maneira,
Carlos aforra
auga.




Hai un truco para aforrar agua que podemos usar na nosa casa:
pechar un pouquifio a chave de paso, para que saia menos cantidade
polas billas.




Polas billas
avariadas vaise
moifa auga.
Pinga a pinga,
unha billa que

. non peche ben

| pode perder até
.000 litros ao

fontanaria e
amaia as billas
todas da casa,
para que non
perdan nin unha
gota.



AS DEPURADORAS PURIFICAN A AUGA RESIDUAL ANTES DE
A VERTER NOMAR, PERC NON PODEN PURIFICALA
TOTALMENTE, 'SE VEN CONTAMINADA

NOMN DEBEMOS BOTAR LIXO,

NIN LIXIVIA, NIN ACEITE, NIN
ICAMENTOS POLOS

DESAUGADOIROS DA CASA,




Os Bolechas xa saben come aforrar auga. Agora tefien que pér en
préctica todos os dias os consellos que vimos neste libro. Tatd xa
comezou, pechando a billa do



Lembra:

A auga que consumimos volve ao mar, do mar és nubes,
das nubes aos encoros... até que a consumimos outra vez.
Por iso temos que devolvela limpa.

En Galicia gastamos 143 litros de auga ao dia por

persoa. A Organizacién Mundial da Satde di que 80
litros de auga por persoa ao dia son suficientes.

En moitos paises cada persoa consume s6 25 litros de
auga ao dia por causa da seca. E en moitos casos, &
auga sen sanear.




% Somos moitos a consumir a auga doce que hai na Terra:
nds, os animais € as plantas.

A seca da Terra ten consecuencias moi graves: non
chove, secan os rios, desaparecen os bosques e os
pastos...

Para que a Terra non seque e a auga chegue para todos,
temos que aforrar auge.

Todos podemos aforrar auga: na ducha, no lavabo, na
bafieira, na cocifia, na lavadora...
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Fdiciéns A NOSA TERRA






